Kavele kadapidkdyntia eteenpdin palloa pompot-
taen. Pystytkd tekemdadn saman taaksepdin?
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Heitd pallo kahdella kadelld alakautta ilmaan,pyérahda
ympdri, ota pallo kiinni kahdella kadelld. Kuinka monta
kertaa ehdit pydradhtédmadn ympdarie
Y

PRLLOTEMPPURHSSE

\
Merkitse suoritettu pallotemppu rastilla pallotemppupassiisi. - . .
Harioittele t ia liikuntat illa tai valit il Ali ksi Pompota palloa avok&mmenelld 10 kertaa otsan
arjoittele temppuja liikuntatunneilla tai valitunneilla, valineeksi yldpuolella. Kuinka monta kertaa saat palloa
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tarvitset vain pallon. . pompotettua iiman, ettd se tippuu maahang
\
Pallon heitto alakautta seinddn, pyéréhdd 360 astetta ja
ota pallo kiinni. Mink& muun tfempun ehdit fekemdadn
\

Tamah Pass I omi Staa Heitd pallo kahdella kaddelld alakautta iimaan ja ota se kiinni
seldn takana. Montako koppia seldn takana saat 10 heitolla?

heiton aikana?

\
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Heitd pallo ylds ja pompota palloa p&dpuskulla.

Montako pddpuskua saat tehtyd ilman, ettd pallo
p tippuu maahan?
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/

Sormi- tai hihalyénti ilmaan tai seinadn.
Kuinka monta kertaa onnistuit ilman, ettd pallo fippuu
maahan?

Hienoa! Sait kaikki tehtavat
svoritetTTva!
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Heitd pallo kahdella kadelld alakautta ilmaan,pyérahdd
ympdri, ota pallo kiinni kahdella kadelld. Kuinka monta
kertaa ehdit pyoréhtdmadn ympdri?
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Merkitse suoritettu pallotemppu rastilla pallotemppupassiisi. g . .
Harioittele t i3 liikuntat illa tai valit il Ali Ksi Pompota palloa avok&mmenelld 10 kertaa ofsan
arjoittele temppuja liikuntatunneilla tai valitunneilla, valineeksi yidpuolella. Kuinka monta kertaa saat palloa
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tarvitset vain pallon. N pompotettua iiman, ettd se tippuu maahan?
\
Pallon heitto alakautta seinddn, pydrahdda 360 astetta ja
ota pallo kiinni. Mink& muun tempun ehdit fekemdadn
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Heitd pallo kahdella kadelld alakautta ilmaan ja ota se kiinni
seldn takana. Montako koppia selén takana saat 10 heitolla?

Taman passin omistaa

heiton aikana?
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Heitd pallo ylds ja pompota palloa p&ddpuskulla.
Montako pddpuskua saat tehtyd ilman, ettd pallo
hs fippuu maahan?
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Sormi- tai hihalydnti imaan tai seindén.

Kuinka monta kertaa onnistuit ilman, ettd pallo tippuu
maahan?

Hienoa! Sait kaikki tehtavat
svoritettva!
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