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Oulunsalon Vasama, Lentopallojaosto

Lentopallon Sinettiseura

www.oulunsalonvasama.fi/lentopallo  
Toimintakertomus vuodelta 2009
1. Lentopallojaoston organisointi
1.1. Jaoston Johtokunta 

Puheenjohtaja Jorma Rajala

Nuorisopäällikkö, varapuheenjohtaja, Timo Marttila

Rahastonhoitaja ja Lisenssivastaava, varapuheenjohtaja, Jarmo Apell
Valmennus- ja koulutustiimi Jari-Pekka Rontu
Tuomari- ja kirjurivastaava Jorma Rajala
Pallopoikavastaava Timo Marttila
Ensiapuvastaava Risto Kylmäaho 
Hankintavastaava, peliasut Saara Kittilä
Pallokaappi- ja hankintavastaava Eero Heikkinen 
Power Cup –vastaavat Jari Palosaari ja Jarmo Apell
Beach vastaava Juha Jokitulppo

Nettisivuvastaava Jari Palosaari

Power Cup 2009 –yhteyshenkilö Jorma Rajala
Kaikkien joukkueiden johtajat, valmentajat ja apuvalmentajat, ks. kpl 1.2

1.2. Joukkueiden organisointi

Jaoston jokaisella joukkueella on oma organisaationsa, johon kuuluu pelaajien lisäksi tyypillisesti valmentaja, joukkueenjohtaja ja rahastonhoitaja. Lisäksi joukkueilla voi olla nimetty puhvettivastaava, apulaisjoukkueenjohtajia, apuvalmentajia ja turnausvastaava.

Joukkueiden valmentajat ja joukkueenjohtajat, kevät- ja syyskausi 2009: 

Naiset 1 (1-sarja)
Risto Kylmäaho, joukkueenjohtaja 
Jari Palosaari, varajoukkueenjohtaja
Jarkko Alasaarela, valmentaja

Naiset 2 (2-sarja), mukana A- ja B-tyttöjä
Saara Kittilä, joukkueenjohtaja 
Leena Kuukasjärvi, varajoukkueenjohtaja
Matti Rajala, valmentaja
Naiset 100 (Harrastesarja)
Leila Raitanen,  joukkueenjohtaja/ -yhteyshenkilö, valmentaja
Naiset 3 (3-sarja), A- ja B-tytöt 
Juha Riipi, joukkueenjohtaja

Eero Heikkinen, valmentaja
Juuso Leppänen, valmentaja 
Päivi Väänänen, rahastonhoitaja
Miehet 1 (3-sarja), mukana A- ja B-poikia
Mika Rajala, joukkueenjohtaja

Miehet 2 (3-sarja), mukana A- ja B-poikia 
Veli-Matti Rajala, joukkueenjohtaja, valmentaja
Miehet 3 (Harrastesarja) 

Jari Saari, joukkueenjohtaja, valmentaja
A- tytöt 
Juha Riipi, joukkueenjohtaja

Eero Heikkinen, valmentaja
Juuso Leppänen, valmentaja 
Päivi Väänänen, rahastonhoitaja
B-tytöt 1
Risto Kylmäaho, joukkueenjohtaja 
Jari Palosaari, varajoukkueenjohtaja
Jarkko Alasaarela, valmentaja

B-tytöt 2
Jarmo Apell, joukkueenjohtaja, apuvalmentaja 
Kari Seppä, valmentaja

C-tytöt 1
Reijo Sarpola, joukkueenjohtaja 
Jari-Pekka Rontu, valmentaja

C-tytöt 2
Satu Heikkinen, joukkueenjohtaja 
Matti Rajala, valmentaja

D-tytöt 1-4 (Yhteensä 4 joukkuetta)
Juha Jokitulppo, joukkueenjohtaja, valmentaja
Antti Silvamaa, joukkueenjohtaja 
Mikko Pietilä, valmentaja

Jaakko Tarakkamäki, valmentaja
Jouni Kaksonen, valmentaja
E-tytöt 1-2 (Yhteensä 2 joukkuetta)
Tapio Helanen, joukkueenjohtaja, valmentaja
Jari Longi, joukkueenjohtaja, valmentaja 
F-tytöt
Mukana E-tyttöjen joukkueessa
A-pojat
Mika Rajala, joukkueenjohtaja

Timo Marttila, apulaisjoukkueenjohtaja, valmentaja
B-pojat (Yhteistyössä RaLePa:n kanssa) 
Kaija Rahkola, joukkueenjohtaja

Riitta Latvala, rahastonhoitaja

Mikko Sarkkinen, valmentaja

Jorma Rajala, valmentaja

C-pojat 1(synt. 1994-) 
Juha Haapakoski, valmentaja
Juha Pasanen, joukkueenjohtaja
D-pojat 1-2 (Yhteensä 2 joukkuetta) 
Petri Snelman, valmentaja
E-pojat 
Jaana Jokitulppo, joukkueenjohtaja
Hannu Sassali, rahastonhoitaja
Jorma Rajala, valmentaja
F-pojat 
Mukana E-poikien joukkueessa
F-ikäisten pallokerho (tytöt ja pojat) 
Leena Kuukasjärvi, joukkueenjohtaja, valmentaja
Jaana Jokitulppo, valmentaja

Käytännössä joukkuiden valmentamissessa ja muussakin toiminnassa korostuu tänä päivänä myös tiivis yhteistyö eri joukkueiden valmentajien kesken. 
2. Lentopallojaoston rooli ja tavoitteet

Lentopallojaosto on Oulunsalon Vasama ry:n alainen liikuntatoimintaa harjoittava lajijaosto, jonka liikuntalajeja ovat Lentopallo ja Beach Volley. Lentopallojaosto pyrkii kehittämään molemmissa lajeissaan laadukasta ja monipuolista harraste- ja kilpailutoimintaa kaikenikäisille alle kouluikäisistä lapsista lähtien nuoriin, aikuisiin ja veteraaneihin asti. Lentopallojaosto on Lentopalloliiton Sinettiseura, joten toimintamme pääpaino on nuorisotoiminnassa ja sen kehittämisessä. Lentopallojaosto haluaa olla Lentopallon ja Beach Volleyn kasvattajaseura, mutta toki pyrimme kehittämään aikuistoimintaakin sekä harrastetoiminnan että mahdollisimman monen sarjatoimintaan osallistuvan joukkueen muodossa samalla tukien näissä myös omien junioripelaajiemme kehittymistä. Varsinainen aikuisten huippulentopallo ei kuitenkaan ole tämän hetken tavoitteinamme - tätä varten olemme perustajajäsenseurana lähimmässä yhteistyökumppanissamme Lentopalloseura Ettassa, joka kauden 2009-2010 päätteeksi nousi miesten SM-liigaan Viime aikoina on selkeästi tiivistynyt myös yhteistyö miesten SM-liigajoukkue Sun Volleyn kanssa, joka kaudella 2009-2010 voitti sekä Suomen Cupin, SM-liigan runkosarjan että myös Suomen mestaruuden.
Lentopallon ja Beach Volleyn sekä niitä tukevien monipuolisten harjoitusten ja tapahtumien avulla pyrimme tarjoamaan mielekkään liikuntaharrastuksen kasvaville lapsille ja nuorille. Lentopallo on joukkueurheilulaji, jossa pääsee kehittymään osana isompaa ryhmää, oppii ottamaan toiset huomioon ja oppii sosiaalisia taitoja. Beach Volley on rento kesäisten hiekkarantojen peli, mutta myös vaativa urheilulaji, joten se on hyvää vastapainoa talven sisäliikunnalle. Harjoituksissa, turnauksissa ja pelimatkoilla nuoret saavat mielekästä toimintaa sekä mieleenpainuvia kokemuksia ja elämyksiä. 

Lentopallojaosto tarjoaa myös mahdollisuuden kehittyä lentopallon parissa niin pitkälle kuin kukin juniori haluaa ensin omissa ikäluokissaan ja sitten oman seuran aikuisjoukkueissa ja parhaimmille edelleen vaikka Lentopalloseura Ettassa, jonka perustajäsenseura OsVa on, tai muissa lähialueen seuroissa, mm.Sun Volleyssä, jossa tälläkin hetkellä pelaa joitakin OsVan kasvatteja.

Eräänlaisena uutena aluevaltauksena Naisten 1-joukkue osallistui Naisten 1-sarjaan ja vieläpä erittäin hienolla menestyksellä päästen aina 1-sarjan välierävaiheeseen saakka.. 

Lentopallojaosto on ollut jo 1990-luvun alkupuolelta lähtien kehittämässä Beach Volley -toimintaa. Markku Höglundin innoittamina olemme järjestäneet toimintaa Oulunsalossa ja Aluemestaruusturnauksia aluksi Nallikarin uimarannalla Oulussa. Vuonna 1998 rakensimme omat Beach Volley -kentät Oulunsalon Kisakankaalle, jonka jälkeen siellä on vuosittain kisattu sekä aikuisissa että lapsissa. Kesällä 2003 Kisakankaan alueen perusparannuksen yhteydessä siirsimme Beach Volley -kentät hiihtojaoston ylläpitämän hiihtoladun maalialueen laajennetun "hevosenkengän" sisään. Uudella Beach Volley -stadionilla on kuusi vierekkäistä täysimittaista Beach Volley -kenttää, joissa voimme järjestää monipuolista toimintaa ja turnauksia. Kisakankaan alueen palvelut pururatoineen ja ulkoilumaastoineen sekä maja saunoineen ja suihkuineen ovat myös käytettävissämme. 

Vasaman lentopallojaoston toiminta on mitä parhainta nuorisotyötä oulunsalolaisten lasten ja nuorten hyväksi. Harjoituksia juniorijoukkueilla on parhaimmillaan 3-4 kertaa viikossa, ja näiden lisäksi on paljon pelejä ja turnauksia. Valmentajat ja muut vetäjät tekevätkin joka viikko lukemattomia tunteja palkatonta työtä junioreiden eteen. Tämä työ on kuitenkin palkitsevaa monessa mielessä. Lapsilla ja nuorilla on mahdollisuus hyvään harrastukseen liikunnan parissa. Hyvät harrastukset ovat tärkeitä erityisesti murrosiän kynnyksellä ja sen aikana. Monestakaan junioreista ei tule eikä tarvitsekaan tulla aikuisina huippu-urheilijoita, mutta nuorena opittu harrastus edesauttaa kuitenkin elinikäisen liikuntaharrastuksen pariin. 

Lentopallojaostossa on korostettu ajatusta "Lentopallojaosto olemme me kaikki yhdessä" eli lentopallojaosto muodostuu joukkueista, pelaajista, joukkueiden toimihenkilöistä, valmentajista, tuomareista ja muista aktiivijäsenistä sekä kaikkien perheistä. Tämä on se porukka, jonka pitää huolehtia kaikesta toiminnastamme, sen laadusta ja sen rahoituksesta sekä lyhyellä että pitkällä tähtäimellä. Mitään erillistä "jaostoa" tai "seuraa" tms. ei ole, joka tekisi sen puolestamme, vaan me yhdessä olemme se "jaosto" ja se "seura". Olkaamme siis kaikki aktiivisia yhteisessä asiassamme ja kantakaamme jokainen oma vastuumme. 

Valmentajat ovat Vasaman lentopallojaoston tärkein voimavara, ja heistä on myös jatkuva puute. Jaoston tahtotilana on, että valmentaja voisi keskittyä pelkästään valmentamiseen, sen suunnitteluun ja itsensä kehittämiseen valmentajana.  Tätä tukemaan kaikki joukkueet ovat organisoituneet siten, että muut kuin valmentamiseen liittyvät tehtävät on voitu jakaa useamman henkilön kesken, ja samalla on saatu mahdollisimman monta perhettä tukemaan oman lapsen ja koko joukkueen yhteistä harrastusta. Täten kullakin joukkueella on oma joukkueenjohtaja, apulaisjohtaja, apuvalmentaja, turnausvastaava, rahastonhoitaja yms. toimihenkilöitä. Jokaisen joukkueen johtaja on myös joukkueen edustajana osallistumassa jaoston yhteiseen toimintaan ja yhteydenpitoon joukkueiden välillä. 

Näillä toimenpiteillä pyrimme auttamaan valmentajien jaksamista ja pitämään kaikki nykyiset valmentajat mukana tässä tärkeässä nuorisotoiminnassa. Lisäksi pyrimme järjestämään olosuhteet sellaisiksi, että saisimme myös uusia valmentajia mukaan toimintaamme. 

3. Lentopallojaosto, Seurayhteistyö ja Ouluseutu Urheiluakatemia




 HYPERLINK "http://www.ettavolley.com" 
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Oulunsalon Vasama, Oulun Kisko ja Oulun NMKY perustivat Lentopalloseura Ettan 15.3.1990 omaksi lentopallon erikoisseurakseen, jonka tavoitteeksi asetettiin Oulun alueen huippulentopallon kehittäminen. Oulunsalon Vasaman ja muiden perustajajäsenseurojen tavoitteena oli keskittyä perusseuratyöhön ja ennen kaikkea junioritoiminnan kehittämiseen. 

Lentopalloseura Etta käynnisti toimintansa miesten huippulentopallon kehittämisellä. Vuonna 1996 perustettiin naisten toiminta. Molemmat joukkueet ovat parhaimmilllaan pelanneet SM-sarjassa, mutta tällä hetkellä joukkueet pelaavat 1-sarjassa. 

Oulunsalon Vasama on ollut voimakkaasti mukana Ettan toiminnassa, mm: 

· Oulunsalon Vasama luovutti Ettalle miesten 1-sarjapaikan Ettaa perustettaessa 

· ensimmäinen miesten joukkue muodostettiin pääasiassa OsVa:n ja muiden jäsenseurojen pelaajista 

· sekä miesten ja naisten joukkueissa on pelannut paljon OsVa:n kasvatteja 

· Oulunsalon Vasama on osallistunut Ettan johtokuntatyöhön 

· Ettan puheenjohtajana vuosina 2000-2004 on ollut perusvasamalainen Arto Marttila 

· Vasaman 1-sarjamiehistöön aikoinaan kuulunut Kauko Väinämö jatkoi Ettan puheenjohtajana vuodesta 2004 kesään 2006 saakka, jonka jälkeen hän aloitti seuran varapuheenjohtajana 

· OsVa:n ja muiden jäsenseurojen juniorit ovat hoitaneet Ettan kotiotteluiden pallopoika- ja pallotyttötehtävät 

Oulunsalon Vasama ja Lentopalloseura Etta allekirjoittivat syksyllä 2001 yhteistyösopimuksen. Virallisen yhteistyösopimuksen tavoitteena oli täsmentää ja kehittää jo olemassa olevaa luonnollista yhteistyötä sekä molemminpuoliseen yhteistyöhön perustuva lentopallon kehittäminen Ettassa liigatasolla ja OsVa:ssa sekä junioritasolla että liigatasoa alemmalla tasolla toimivassa aikuislentopallossa.

Yhteistyön kehittämissuunnitelman mukaisesti Etta tulee tukemaan OsVa:n aikuisjoukkueiden sekä vanhimpien poika- ja tyttöjuniorireiden valmentamista, junioreiden valmennusleirejä ja fysiikkavalmennusta. 

Oulunsalon Vasama tekee tiivistä yhteistyötä myös Sun Volleyn (Entinen Kempeleen Lentopallo) kanssa ja Sun Volleyn kotiottelujen pallopoika- ja pallotyttötoiminta, valmennusyhteistyö yms. kuuluvat yhteistoiminnan piiriin. 

Ouluseutu Urheiluakatemia, Lentopalloseura Etta ja Kempeleen Lentopallo mahdollistavat myös Oulunsalon Vasaman kehittymishaluisille junioreille mahdollisuuden ammattimaiseen harjoitteluun opiskelujen lomassa.

 

4. Lentopallojaoston toiminnan ja laadun kehittäminen

Lentopallojaoston toiminnan laatua on kehitetty voimakkaasti viimeisten vuosien aikana. Vuoden 2000 lopulla tavoitteeksi asetettu Lentopallon Sinettiseuran arvo toteutui touko-kesäkuussa 2002 Lentopalloliittoon helmikuussa 2002 jätetyn hakemuksen ja sinettiseuratarkastuskäynnin perusteella.  Tämän jälkeen toimintaa on edelleenkehitetty vastaamaan jaoston tarpeita
Lentopallojaoston arvot ja pelisäännöt uusittiin viimeksi 22.02.2009. Samalla vahvistettiin organisaatiota kappaleessa 1 esitetynlaiseksi. Tällä tavalla olemme saaneet jaettua jaoston yhteiset tehtävät pienemmiksi kokonaisuuksiksi, joissa monissa on useampia tekijöitä.
4.1. Arvot ja Pelisäännöt sekä toimintaohjeet 

Organisaation ja toiminnan kehittäminen, ohjeistuksen kehittäminen sekä jaoston kaikkia joukkueita koskevien yhteisten arvojen ja pelisääntöjen sopiminen on tuottanut seuraavat julkiset ja sisäiset ohjeistukset: 

- Lentopallojaoston nettisivulla  on julkistettu jaoston arvot ja pelisäännöt sekä toimintaperiaatteet 

- Nämä uusittiin 22.02.2009 seuraavaan muotoon:

Arvot ja pelisäännöt 

Lentopallojaosto olemme me kaikki yhdessä

· joukkueet, pelaajat ja joukkueiden toimihenkilöt, 

· valmentajat, tuomarit ja muut aktiivijäsenet 

· sekä kaikkien perheet 

Yhteiset arvomme ovat

· liikunta ja urheilu 

· laadukas ja avoin toiminta sekä tiedotus
· terveelliset elämäntavat

· tasapuolisuus ja suvaitsevaisuus
· yhteistoiminta 

· rehellisyys ja hyvät käytöstavat 

· jatkuvuudesta huolehtiminen 

Lentopallojaoston jäsenet

· noudattavat yhteisiä pelisääntöjä 

· pyrkivät noudattamaan terveellistä liikunnallista elämäntapaa 

· omaavat samat oikeudet ja velvollisuudet 

· ovat rehellisiä ja hyväkäytöksisiä 

· ovat suvaitsevaisia arvostaen ja kunnioittaen itseään ja kanssaihmisiään (joukkuetoverit, tuomarit ja vastustajat)

· kannustavat ja tukevat joukkuetovereita 

· ottavat kaikki mukaan 

· tukevat valmentajia ja antavat heille mahdollisuuden kehittää itseään ja harjoitusten laatua ottamalla oma-aloitteisesti vastuuta joukkueen yleisistä tehtävistä 

· toimivat yhdessä toisiaan tukien yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi sekä omassa joukkueessaan että koko jaostossa 

· pyrkivät yhdessä tehden kaikille mukavaan toimintaan ja yhteisiin elämyksiin sekä harjoituksissa että turnausmatkoilla 

· yrittävät ja saavat yrittää parhaansa ilman että tarvitsee pelätä epäonnistumista 

· pyrkivät jatkuvaan kehittymiseen ja kehittämiseen 

· huolehtivat perinteen ja harrastusmahdollisuuksien jatkumisesta 

· eivät käytä doping-aineita, huumeita tai vastaavia aineita 

· eivät tupakoi, käytä nuuskaa tai alkoholia yms. harjoituksissa, turnausmatkoilla eivätkä muussakaan toiminnassamme sekä välttävät niiden käyttöä muutenkin (aikuiset välttävät tupakointia lasten kanssa toimiessaan) 
· kestävä kehitys ja luonnon kunnioittaminen
Lentopallojaoston toimintaperiaatteet

ja toimenkuvat

1. Lentopallojaosto olemme me kaikki yhdessä eli lentopallojaosto muodostuu jaoston johtokunnasta, joukkueista, pelaajista, valmentajista, ohjaajista, joukkueiden toimihenkilöistä, tuomareista, erillisjäsenistä sekä kaikkien näiden perheistä. 

Lentopallojaosto on siis yllämainittujen henkilöiden yhteenliittymä. Ketään muuta ei ole tekemässä yhteisiä asioitamme puolestamme eli tehkäämme yhteiset asiamme ja kehittäkäämme toimintaamme ja yhteistä hyväämme me kaikki yhdessä. 

Jaoston johtokunnan organisoinnin tavoitteena on mm.: 

· Jaoston toimintaedellytysten parantaminen 

· Jaoston toimintaan mukaan lisää aktiivijäseniä ja voimaa 

· Toiminnan jatkuvuuden parantaminen jakamalla vastuuta ja tutustuttamalla useampia henkilöitä yhteisten asioiden hoitamiseen 

· Työkuorman jakaminen useammalle, jolloin yksittäisille aktiivijäsenille ei tule liian isoa työkuormaa (jaoston ja sen jäsenten yhteinen velvollisuus on pitää huolta kaikkien jaksamisesta) 

· Tiedonkulun parantaminen jaoston ja joukkueiden sekä joukkueiden jäsenten ja heidän perheidensä välillä 

· Jaoston johtokunta

· Jaoston johtokunta on lentopallojaoston ylin päättävä elin 

· Johtokunta kokoontuu noin kerran kuukaudessa heinäkuuta lukuun ottamatta 

· Johtokunnan kokoukset sovitaan etukäteen puolivuosittain syyskaudeksi ja kevätkaudeksi 

· Jaoston puheenjohtaja toimii kokouksen puheenjohtajana (puheenjohtajan ollessa estynyt puheenjohtajana toimii varapuheenjohtaja tai joku muu kokouksen valitsema kokoukseen osallistuja) 

· Jaoston johtokunnan kokouksessa pidetään pöytäkirjaa ja pöytäkirja (sekä kokouskutsu) talletetaan lentopallojaoston puheenjohtajan tai sihteerin arkistoon ja Lentopallojaoston nettisivujen Johtokuntasivuille: talletuspaikan linkki lähetetään sähköpostilla johtokunnalle ja joukkueiden sähköpostiyhdyshenkilöille, kun pöytäkirja on valmis 

· Jaoston johtokuntaan kuuluvat seuraavien vastuualueiden hoitajat: 

· Puheenjohtaja 

· Nuorisopäällikkö, varapuheenjohtaja

· Rahastonhoitaja, varapuheenjohtaja

· Toimistopäällikkö, varapuheenjohtaja

· Valmennus- ja koulutustiimi 

· Tuomari- ja kirjurivastaava 

· Pallopoikavastaava 

· Ensiapuvastaava 

· Kuljetus- ja majoituspaikkavastaava 

· Hankintavastaava, peliasut 

· Hankinta- ja pallokaappivastaava 

· Power Cup -vastaava 

· lisäksi Power Cup 2009 Oulussa -yhteyshenkilöt 

· Beach Volley -vastaava 

· Nettisivuvastaava

· Talkoo- ja talousryhmä 

· jokaisen joukkueen johtajat ja valmentajat 

· Jokaisen joukkueen on oltava edustettuna johtokunnan kokouksessa tiedonkulun varmistamiseksi (jos virallinen edustaja eli joukkueenjohtaja ei pääse, on joukkueen lähetettävä joku muu edustaja tilalle) 

· Tavoitteena on, että valmentajat osallistuvat johtokunnan kokouksiin vain, jos kokouksessa käsitellään asioita, joissa tarvitaan valmentajien asiantuntemusta 

2. Lentopallojaoston joukkueiden organisaatio ja toimenkuvat
Lentopallojaoston joukkueet muodostuvat pelaajista ja heidän perheistään, valmentajista, joukkueenjohtajasta, rahastonhoitajasta sekä muista joukkueen toimihenkilöistä. 

· Uusilla joukkueilla, esim. F-ikäiset, näin isoa organisointia ei tarvita alussa, vaan vasta kun joukkueella on enemmän toimintaa/pelaajia 

· Joukkueen organisoinnin tavoitteena on: 

· Joukkue yhtenäisemmäksi (enemmän vastuuhenkilöitä mukana) 

· Joukkueen toimintaedellytysten parantaminen 

· Valmentajan työkuorman vähentäminen sekä hyvän ja laadukkaan valmennuksen mahdollistaminen 

· Mahdollista saada uusiakin valmentajia mukaan tulevaisuudessa, koska valmentajaehdokkaiden ei tarvitse pelätä joutuvansa liian suuren työkuorman alle 

· Tiedonkulun varmistaminen 

· joukkueen vetäjien ja perheiden välillä 

· joukkueen, muiden joukkueiden ja jaoston välillä 

3. Lentopallojaoston toimintaperiaatteet
Jaoston arvot ja pelisäännöt

Jaosto ja sen kaikki joukkueet ja jäsenet noudattavat jaoston arvoja ja pelisääntöjä kaikessa toiminnassaan ja käyttävät niitä omien pelisääntöjensä pohjana. 
Riittää, että joukkueen pelisäännöissä kerrotaan vain tarkennukset/lisäykset jaoston pelisääntöihin, muuten noudatetaan jaoston yhteisiä pelisääntöjä. 

Eettiset ja yhteistoiminnalliset pelisäännöt

Lentopallojaosto noudattaa hyviä tapoja kaikessa toiminnassaan: seuran ja jaoston sisäisessä toiminnassa, toiminnassa vastustajia, tuomareita ja muita seuroja kohtaan sekä yhteyksissä Oulunsalon kuntaan, kouluihin, tukijoihin ja muihin yhteistyökumppaneihin. 

Muiden lajien ja seurojen nuorisotyötä ja toimintaa kunnioitetaan sekä niiden kanssa pyritään molempia hyödyttävään yhteistyöhön 

Joukkueiden pelisäännöt

Sinettikriteerien mukaisesti kaikkien alle 16 -vuotiaiden ryhmissä sovitaan Pelisäännöt sekä lasten että lasten vanhempien kanssa. 16-18-vuotiaiden ryhmissä pelisäännöt sovitaan nuorten ja valmentajien kesken.

Vanhempien kanssa sovitut pelisäännöt toimitetaan vuosittain Lentopalloliittoon (tehtävä vuosittain kauden alussa viimeistään lokakuun loppuun mennessä tai kun uuden joukkueen toiminta on käynnistynyt ja vakiintunut riittävästi). 

Lentopallojaosto olemme me kaikki yhdessä !!!

 
- Arvot ja Pelisäännöt sekä tarkat toimenkuvaukset ja toimintaohjeet on kirjattu jaoston  johtokunnan ja joukkueiden joukkueenjohtajien, valmentajien ja rahastonhoitajien käytössä olevaan dokumenttiin ”Oulunsalon Vasama, Lentopallojaosto, Arvot, Pelisäännöt ja Toimintaohjeet”. 

Vuoden 2009 aikana jaoston Arvoja ja Pelisääntöjä on käytetty 

- jaoston toiminnan kehittämiseen (jaoston uusi organisointi, uusia pienempiä vastuualueita, lisää vastuunkantajia jaoston tasolle)

- joukkueiden pelisääntökeskustelujen pohjana ja

- joukkuekohtaisten pelisääntöjen sopimisessa sekä

- joukkueet ovat lisänneet jaoston arvot ja pelisäännöt omien tarkempien tarkempien pelisääntöjensä liitteiksi.
- Lisäksi arvot ja pelisäännöt on päivitetty viimeksi helmikuussa 2009
4.2. Koulutus

Kauden 2009 aikana on järjestetty yksi tekniikkakoulutus, koulutustyyppisiä valmentajatapaamisia ja muita koulutustyyppisiä tapahtumia, joihin Oulunsalon Vasamasta on osallistunut yhteensä yli 10 valmentajaa.

Lisäksi jokaiselle valmentajalla on Lentopalloliiton toimittama Tekniikkaopas (joko Tekniikka-viikonloppukoulutuksen käymisen kautta tai erikseen hankittuna)

Nuorisotuomarikoulutus järjestettiin poikkeuksellisesti kouluttajan sairastumisen vuoksi vasta vuoden 2010 puolella ja siihen osallistui 23 nuorisotuomarikokelasta, jotka kaikki läpäisivät koulutuksen yhteydessä suoritetun testin. 

Juniorijoukkueiden valmentajat ovat kouluttaneet omia pelaajiaan junioripelien kirjuritehtäviin ja harjoituttaneet heitä junioriturnauksissa tuomari- ja kirjuritehtävissä.
Oulunsalon Vasamasta osallistui perinteisesti myös Valkean kaupungin turnauksen (Sarjoja 35-vuotiasista aina 70-vuotiaisiin saakka) tuomarointi- ja kirjurointitehtäviin noin 15 nuorisotuomarin ja –kirjuria voimin. Tapahtuma toimii myös tulevien tuomareiden koulutustapahtumana.

4.3. Nettisivujen kehittäminen    www.oulunsalonsalama.fi/lentopallo 
Lentopallojaosto aloitti vuoden 2002 elo-syyskuussa Oulunsalon Vasaman ensimmäisenä jaostona nettisivujen kehittämisen ja oli aktiivisesti suunnittelemassa pääseuran ja nettisivujen tekijöiden kanssa nettisivujen ulkoasia ja sisältöä sekä ylläpitoliittymää. 

Lentopallojaoston nettisivut ovat olleet aktiivisessa käytössä jaoston sisäisessä ja ulkoisessa tiedonvälityksessä. Lisäksi sisältöä ja linkkejä ulkopuolisiin on lisätty ja parannettu kauden aikana.

Lentopallojaoston nettisivuille pääsee kuka tahansa, poikkeuksena on Johtokunta-sivusto, johon pääsee vain jaoston johtokunnan nimetyt jäsenet. Johtokunta-sivuille on lisätty ja kehitetty jaoston sisäistä ohjeistusta, dokumenttipohjia ja muuta hyödyllistä tietoa. 

Kauden 2010 aikana nettisivujen kehittämistä on jatkettu / jatketaan ja tämä kehitys koskee koko seuraa eikä siis pelkästään lentopallojaostoa. Päätavoitteena on tehdä nettisivujen ylläpito selkeästi nykyistä yksinkertaisemmaksi. 

4.4. Lähialueyhteistyö sekä maakunnallinen ja alueellinen toiminta

Lähialueen seurojen ja joukkueiden kanssa on tehty yhteistyötä mm. harjoituspelien ja –turnausten muodossa. 

Valkean Kaupungin turnaus on Oulun Erotuomarikerhon järjestämä turnaus, johon Oulunsalon Vasaman juniorit osallistuvat tuomari- ja ja kirjuritehtävien muodossa. 
Lentopallojaosto on osallistunut Pohjois-Suomen Alueen ja Pohjois-Pohjanmaan Lentopallon toimintaan mm.

- osallistumalla maakuntajaoston toimintaan/kokouksiin (Jorma Rajala, Hannu Hokkinen)
- Hannu Hokkinen on toiminut alueen nuorten sarjojen sarjavastaavana apunaan Pohjois-Pohjanmaan Liikunnasta oleva sarjasihteeri

4.5. Maajoukkue-, aluejoukkue- ja muut edustukset

C-ikäisten aluejoukkueleirityksessä on ollut yhteensä noin 10 poikaa ja tyttöä, joista C-poikien aluejoukkueisiin valittiin 5 poikaa ja C-tyttöjen joukkueesiin 3 tyttöä.
B-ikäisten aluejoukkueleiritykisissä on ollut yhteensä lähes 20 poikaa ja tyttöä, joista B-poikien aluejoukkueissa pelasi 1 poika ja B-tyttöjen joukkueissa peräti 14 tyttöä-

Lisätietoja Pohjois-pohjanmaan lentopallon sivuilta osositteesta:

http://pople.sporttisaitti.com/aluejoukkueet/
Myös nuorten maajoukkueryhmissä on mukana joitakin OsVa:n kasvatteja tai OsVassa pelanneita pelaajia. Lisätietoja Suomen Lentopalloliiton sivuilta osoitteesta:
http://www.lentopalloliitto.fi/huippu-urheilu/nuorten_maajoukkueet_junior_nati/
Samasta osoitteesta löytyvät myös Maajoukkuerippileirille (2009) valitut ja sen käyneet.
4.6. Beach Volley

Kisakankaan Beach Volley –kentät siirrettiin Kisakankaan aluen kehittämisen yhteydessä kesällä 2003 paikoitusalueelta uudistetun hiihtoladun maalialueen ”hevosenkengän” sisään. Beach Volley –kenttiä on alueella vierekkäin 6 kappaletta, joilla kaikilla voidaan pelata sekä aikuisten että junioreiden pelejä.. 

OsVa järjesti kesän aikana mm. aikuisten Kisakangas Beach –turnauksen Oulunsalon Kisakankaalla, minkä lisäksi ko. Beach kentät ovat olleet ahkerassa harrastekäytössä koko kesän ajan myös muiden kuin Lentopallojaoston jäsenten toimesta.
5. Tilastotietoa Lentopallojaoston toiminnasta vuonna 2009
Jäseniä  650, joista   

· miehiä 150 ja naisia 170 (yhteensä 320)
· poikia 130 ja tyttöjä 200 (yhteensä 330)
· Valmentajia/apuvalmentajia


50
· Joukkueenjohtajia/apulaisjoukkueenjohtajia
30
· Jaoston johtokunnan jäseniä


65


· Pelaajia ja harrastajia



235, joista  

· miehiä 30 ja naisia 40
· poikia 65 ja tyttöjä 100
· lentopallon sarjatoiminnassa (kilpailutoiminnassa) 220 ja harrastustoiminnassa 15 
· 
beach volleyn kilpailutoiminnassa noin 50 ja harrastustoiminnassa noin 20
· /pallokerhossa/liikuntaleikkikoulussa 11
6. Merkittävin kilpailutoiminta ja saavutukset

Kilpailutoiminnasta ja saavutuksista löytyy lisätietoa sekä lentopalloliiton sivuilta ja Pohjois-Pohjanmaan lentopallon sivuilta (Ks. linkit edellä).
Oulunsalon Vasaman lentopallojaoston merkittävin ponnistus kaudella 2009 oli osallistuminen Power Cup 2009 tapahtuman järjestelyihin erittäin merkittävällä panoksella toki yhteistyössä Oulun alueen lähiseurojen kanssa. Valmisteluyöt aloitettiin jo vuonna 2005 ja jo ennen tapahtuman alkua olimme tehneet useita satoja talkootyötunteja.
Talkoolaisia itse tapahtumaan osallistui lähes 1000 ja OsValaisten osuus talkoolaisista (Noin 200) oli ylivoimaisesti suurin, kun mukaan huomioidaan pelkästään seurojen nimissä talkoisiin osallistuneet. Tässä on vielä huomattava myös se, että suuri osa aktiiveistamme oli kuitenkin valmennus- ja muissa tehtävissä peluuttamassa omia joukkueitaan. Todella suuri kiitos kaikille mukana olleille ja kun vielä saimme todella hienoa palautetta tapahtumasta, voimme olla jopa hieman ylpeitä itsestämme.
7. Yhteenveto
Tähän toimintakertomukseen on kerätty lähinnä viralliset tiedot ja luvut sekä ulkopuolelle näkyvin osa toiminnastamme. Varsinainen toiminta on kuitenkin tapahtunut joukkueissa ja erityisesti niiden jokaviikkoisissa harjoituksissa ja peleissä.

Kiitämme kaikkia valmentajia, joukkueenjohtajia, rahastonhoitajia sekä kaikkia varainhankinnassa, talkootyössä ja turnausmatkojen kuskeina toimineita, jaoston tasolla työtä tehneitä sekä tietenkin kaikkia harjoittelijoita ja pelaajia.

Oulunsalossa 19.04.2010______________________ 
Jorma Rajala
Lentopallojaoston puheenjohtaja
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